
     Πανελλήνια Δράση «Μπαίνω στη θέση του άλλου και λέω ΟΧΙ στη βία και 
στον εκφοβισμό» (2026) 

         Συγκεντρωτική Λίστα Δημοσιευμάτων & Αναφορών στα ΜΜΕ 

 

  Κεντρικά & Πανελλαδικά Μέσα 

•     Alfavita: 🔗 Διαβάστε το άρθρο 

 

    Ήπειρος (Ιωάννινα) — Αφετηρία της Δράσης 

•    ERT News: Πανελλήνια δράση κατά της σχολικής βίας με αφετηρία τα 
Ιωάννινα 

•    Epirus Post: Μεγάλη μαθητική δράση κατά του bullying 

•    Epirus Gate: Ιωάννινα: Πανελλήνια δράση κατά της σχολικής βίας 

•    Πρωινός Λόγος: Δράση κατά της σχολικής βίας και στα Γιάννενα 

•    Agon.gr: Όχι στη βία και τον εκφοβισμό με αφετηρία τα Ιωάννινα 

•    Νέοι Αγώνες: Πανελλήνια δράση κατά της σχολικής βίας 

•    Epirus TV News: Αναφορά στη δράση των Ιωαννίνων 

•    ITV (Ioannina TV): Ρεπορτάζ και Video από τη δράση 

•    Ελευθερία (ele.gr): Δημοσίευση για τη σχολική δράση 

 

    Θεσσαλονίκη & Μακεδονία 

•    Voria.news: Το 64ο Δ.Σ. Θεσσαλονίκης στη δράση κατά του 
εκφοβισμού 

•    ThessPost: Συμμετοχή του 64ου Δημ. Σχολείου Θεσσαλονίκης 

•    Μακεδονικά Νέα: * Χαλάστρα: Τα παιδιά σπάνε τη σιωπή – Δράση με 
1.000 σχολεία 

o Παρουσίαση της συμμετοχής του 64ου Δ.Σ. Θεσσαλονίκης 

•    Kavala News: Συμμετοχή των σχολείων της Καβάλας στην πανελλήνια 
δράση 

https://www.alfavita.gr/ekpaideysi/508450_mpaino-sti-thesi-toy-alloy-kai-leo-ohi-sti-bia-kai-ston-ekfobismo-panellinia
https://www.ertnews.gr/perifereiakoi-stathmoi/ioanina/panellinia-drasi-kata-tis-sxolikis-vias-me-afetiria-ta-ioannina/
https://www.ertnews.gr/perifereiakoi-stathmoi/ioanina/panellinia-drasi-kata-tis-sxolikis-vias-me-afetiria-ta-ioannina/
https://www.epiruspost.gr/megali-mathitiki-drasi-kata-toy-bullying-ston/
https://epirusgate.gr/ioannina-panellinia-drasi-kata-tis-scholikis-vias-kai-tou-ekfovismou-tin-paraskevi-2/
https://www.google.com/search?q=https://www.proinoslogos.gr/epikairotita/42-koinonia/95925-%25CE%25B4%25CF%2581%25CE%25AC%25CF%2583%25CE%25B7-%25CE%25BA%25CE%25B1%25CF%2584%25CE%25AC-%25CF%2584%25CE%25B7%25CF%2582-%25CF%2583%25CF%2587%25CE%25BC%25CE%25BB%25CE%25B9%25CE%25BA%25CE%25AE%25CF%2582-%25CE%25B2%25CE%25AF%25CE%25B1%25CF%2582-%25CE%25B8%25CE%25B1-%25CE%25B3%25CE%25AF%25CE%25BD%25CE%25B5%25CE%25B9-%25CE%25BA%25CE%25B1%25CE%25B9-%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B1-%25CE%25B3%25CE%25B9%25CE%25AC%25CE%25BD%25CE%25BD%25CE%25B5%25CE%25BD%25CE%25B1&authuser=3
https://www.agon.gr/epikairotita/145129/ochi-sti-via-kai-ton-ekfovismo-me-afetiria/
https://neoiagones.gr/%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AE%CE%BD%CE%B9%CE%B1-%CE%B4%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%B7-%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CF%83%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82-%CE%B2%CE%AF/
https://www.epirus-tv-news.gr/2026/03/6.html
https://www.ioanninatv.gr/index.php/news/video/itv-05-03-2026-8
https://www.ele.gr/?p=110737
https://voria.news/2026/03/05/to-64o-d-s-thessalonikis-sti-drasi-baino-sti-thesi-tou-allou-kai-leo-ochi-sti-via-kai-ston-ekfovismo/
https://voria.news/2026/03/05/to-64o-d-s-thessalonikis-sti-drasi-baino-sti-thesi-tou-allou-kai-leo-ochi-sti-via-kai-ston-ekfovismo/
https://thesspost.gr/to-64%CE%BF-%CE%B4-%CF%82-%CE%B8%CE%B5%CF%83%CF%83%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%B7-%CE%B4%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%B7-%CE%BC%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%BD%CF%89-%CF%83/
https://www.makedonikanea.gr/ellada/halastra-ta-paidia-spane-ti-siopi-apenanti-ston-sholiko-ekfovismo-drasi-me-1000-sholeia-se
https://www.makedonikanea.gr/ellada/halastra-ta-paidia-spane-ti-siopi-apenanti-ston-sholiko-ekfovismo-drasi-me-1000-sholeia-se
https://www.makedonikanea.gr/ellada/64o-ds-thessalonikis-sti-drasi-mpaino-sti-thesi-toy-alloy-kai-leo-ohi-sti-bia-kai-ston
https://www.kavalanews.gr/57879-symmetohi-sholeion-kavala-panellinia-drasi-mpaino-thesi-alloy-leo-ohi-ekfovismo.html
https://www.kavalanews.gr/57879-symmetohi-sholeion-kavala-panellinia-drasi-mpaino-thesi-alloy-leo-ohi-ekfovismo.html


•    Kozan.gr (Κοζάνη): 

o Αναφορά Δράσης - Σύνδεσμος 1 | Σύνδεσμος 2 | Σύνδεσμος 3 

 

    Θεσσαλία (Βόλος & Αλμυρός) 

•    E-Thessalia: 

o Πανελλήνια Ημέρα κατά της σχολικής βίας 

o Συμμετοχή 2ου Αειφόρου Νηπιαγωγείου Ευξεινούπολης 

•    Ταχυδρόμος Μαγνησίας: 

o Συμμετοχή του 10ου Νηπιαγωγείου Βόλου 

o Δράση πολιτειότητας από το 10ο Νηπιαγωγείο Βόλου 

 

    Κρήτη (Ηράκλειο & Ιεράπετρα) 

•    NeaKriti: Μπαίνω στη θέση του άλλου – Πανελλαδική δράση στο 
Ηράκλειο 

•    CreteLive: Στο 22ο Νηπιαγωγείο Ηρακλείου η δράση για τον 
εκφοβισμό 

•    Ράδιο Λασίθι: Το 1ο Πειραματικό Νηπιαγωγείο Ιεράπετρας λέει όχι 
στον εκφοβισμό 

 

    Στερεά Ελλάδα (Λαμία) 

•    TV Star: Πανελλήνια ημέρα κατά της σχολικής βίας στην Περιφέρεια 

•    Lamia Report: Το 26ο Νηπιαγωγείο Λαμίας συμμετέχει στην 
πανελλήνια δράση 

 

    Πελοπόννησος (Πάτρα & Διακοπτό) 

•    Πελοπόννησος (Pelop.gr): 

o Δημοτικό Σχολείο Διακοπτού: «Μπαίνω στη θέση του άλλου» Note: 
link fixed for punctuation formatting 

https://kozan.gr/archives/685542
https://kozan.gr/archives/685532
https://kozan.gr/archives/685894
https://www.google.com/search?q=https://e-thessalia.gr/panellinia-drasi-gia-tin-imera-kata-tis-scholikis-vias-kai-toy-ekfovismou/&authuser=3
https://e-thessalia.gr/symmetochi-toy-2oy-aeiforoy-nipiagogeioy-eyxeinoypolis-stin-panellinia-drasi-mpaino-sti-thesi-toy-alloy-kai-leo-ochi-sti-via-kai-ston-ekfovismo-2/
https://www.taxydromos.gr/magnesia/volos/1295494/se-panellinia-drasi-gia-tin-endoscholiki-via-symmetechei-to-10o-nipiagogeio-voloy/
https://www.taxydromos.gr/magnesia/volos/1295166/drasi-politeiotitas-toy-10oy-nipiagogeioy-voloy-gia-tin-endoscholiki-via-kai-ton-ekfovismo/
https://www.neakriti.gr/events/2166031_mpaino-sti-thesi-toy-alloy-panelladiki-drasi-kata-tis-bias-kai-toy-ekfovismoy-sto
https://www.neakriti.gr/events/2166031_mpaino-sti-thesi-toy-alloy-panelladiki-drasi-kata-tis-bias-kai-toy-ekfovismoy-sto
https://www.cretalive.gr/kriti/stin-panellinia-sholiki-drasi-gia-ton-sholiko-ekfobismo-22o-nipiagogeio-irakleioy
https://www.cretalive.gr/kriti/stin-panellinia-sholiki-drasi-gia-ton-sholiko-ekfobismo-22o-nipiagogeio-irakleioy
https://radiolasithi.gr/to-1o-peiramatiko-nipiagogeio-ierapetras-symmetechei-tin-paraskeyi-stin-panellinia-drasi-kata-toy-scholikoy-ekfovismoy/
https://radiolasithi.gr/to-1o-peiramatiko-nipiagogeio-ierapetras-symmetechei-tin-paraskeyi-stin-panellinia-drasi-kata-toy-scholikoy-ekfovismoy/
https://tvstar.gr/2026/03/05/baino-sti-thesi-tou-allou-kai-leo-ochi-sti-via-kai-ston-ekfovismo-panellinia-imera-kata-tis-scholikis-vias-kai-tou-ekfovismou/
https://www.lamiareport.gr/topika/topikanea/item/to-26o-nipiagogeio-lamias-symmetexei-stin-panellinia-imera-kata-tis-sxolikis-vias-kai-tou-ekfovismou/
https://www.lamiareport.gr/topika/topikanea/item/to-26o-nipiagogeio-lamias-symmetexei-stin-panellinia-imera-kata-tis-sxolikis-vias-kai-tou-ekfovismou/
https://www.google.com/search?q=https://pelop.gr/dimotiko-scholeio-diakoptou-baino-tou-allou-kai-leo-ochi-sti-via-kai-ston-ekfovismo/&authuser=3


o Δράση για τον σχολικό εκφοβισμό από το 44ο Δημοτικό Σχολείο 
Πατρών 

 

    Νησιά Αιγαίου (Λέσβος, Χίος, Κως) 

•    Στο Νησί (stonisi.gr — Λέσβος): 

o Μήνυμα από τους μαθητές της Μυτιλήνης κατά της σχολικής βίας 

o Το 1ο ΕΠΑΛ Γέρας λέει ΟΧΙ στη σχολική βία 

•    Aeolos TV (Λέσβος): 

o Μήνυμα από το Πρότυπο ΓΕΛ Μυτιλήνης 

o Συμμετοχή του 1ου ΕΠΑΛ Γέρας στη σχολική δράση 

•    Lesvos News: Μαθητές στη Μυτιλήνη στέλνουν ηχηρό μήνυμα κατά 
του bullying 

•    Πολίτης Χίου: Γυμνάσιο Καρδαμύλων: Ηχηρό μήνυμα κατά της 
σχολικής βίας 

•    Ράδιο Πρώτο (Κως): Το ΓΕΛ Αντιμάχειας Κω συμμετέχει στην 
πανελλήνια δράση 

•    Σταθμός Net (Κως): ΓΕΛ Αντιμάχειας: Υλοποίηση της δράσης «Μπαίνω 
στη θέση του άλλου» 

 

 

https://pelop.gr/drasi-gia-ton-scholiko-ekfovismo-apo-ta-44o-dimotiko-scholeio-patron/
https://pelop.gr/drasi-gia-ton-scholiko-ekfovismo-apo-ta-44o-dimotiko-scholeio-patron/
https://www.stonisi.gr/post/106213/mhnyma-apo-toys-mathhtes-ths-mytilhnhs-kata-ths-sxolikhs-vias
https://www.stonisi.gr/post/106242/to-1o-epal-geras-leei-oxi-sth-sxolikh-via
https://aeolos.tv/126524/minyma-kata-tis-scholikis-vias-apo-to-protypo-ge-l-mytilinis-stis-6-martiou/
https://aeolos.tv/126615/symmetochi-tou-1ou-epa-l-geras-stin-scholiki-drasi-baino-sti-thesi-tou-allou-kai-leo-ochi-sti-via-kai-ston-ekfovismo/
https://www.lesvosnews.net/articles/news-categories/ekpaideysi/mathites-sti-mytilini-stelnoyn-ihiro-minyma-kata-toy-bullying
https://www.lesvosnews.net/articles/news-categories/ekpaideysi/mathites-sti-mytilini-stelnoyn-ihiro-minyma-kata-toy-bullying
https://www.politischios.gr/ekpaideusi/gumnasio-kardamulon-ihiro-minuma-kata-tis-sholikis-vias
https://www.politischios.gr/ekpaideusi/gumnasio-kardamulon-ihiro-minuma-kata-tis-sholikis-vias
https://radioproto.gr/%CF%84%CE%BF-%CE%B3%CE%B5%CE%BB-%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BC%CE%AC%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CF%89-%CF%83%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AD%CF%87%CE%B5%CE%B9-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD/
https://radioproto.gr/%CF%84%CE%BF-%CE%B3%CE%B5%CE%BB-%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BC%CE%AC%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CF%89-%CF%83%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AD%CF%87%CE%B5%CE%B9-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD/
https://stathmosnet.gr/koinonia/item/17581-ge-l-antimaxeias-ko-ylopoiisi-drasis-mpaino-sti-thesi-tou-allou-kai-leo-oxi-sti-via-kai-ston-ekfovismo
https://stathmosnet.gr/koinonia/item/17581-ge-l-antimaxeias-ko-ylopoiisi-drasis-mpaino-sti-thesi-tou-allou-kai-leo-oxi-sti-via-kai-ston-ekfovismo

