
Κωνσταντίνος Σόγιας 

Ο Κωνσταντίνος Σόγιας είναι υποψήφιος διδάκτωρ στο Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπια-

γωγών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Είναι απόφοιτος του ίδιου Τμήματος (2014–

2018) και κάτοχος Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης στις Επιστήμες της Εκ-

παίδευσης και της Αγωγής (2021–2023). Η μεταπτυχιακή του διπλωματική εργασία είχε 

τίτλο: «Σχολική αποτυχία και σχολική βία» 

Είναι κάτοχος Πιστοποιητικού Εξειδικευμένης Επιμόρφωσης με τίτλο «Σχολική Βία 

– Εκφοβισμός και Σχολική Διαμεσολάβηση» (01/06/2024 – 31/03/2025), το οποίο υλο-

ποιήθηκε από το Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) του Πα-

νεπιστημίου Ιωαννίνων 

Είναι μέλος του Δικτύου Σχολείων Σχολικής Διαμεσολάβησης του Παιδαγωγικού Τμή-

ματος Νηπιαγωγών, όπου υποστηρίζει οργανωτικά ζητήματα και συμβάλλει στην ο-

μαλή λειτουργία του Δικτύου. Έχει επίσης συμμετάσχει σε οργανωτικές ομάδες συνε-

δρίων, ημερίδων και επιμορφωτικών σεμιναρίων, καθώς και σε δράσεις ευαισθητοποί-

ησης. 

 
Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά 

Zaragas, H., Rogoti, A., Sogias, K., Mike, E., & Ntalagiani, A. (2022). Developmental 
Coordination Disorders (DCD) and Interactive Games: A Literature Review. Interna-
tional Journal of Human Movement and Sports Sciences, 10(6), 1245–1264. 
https://doi.org/10.13189/saj.2022.100616 
 
Ανακοινώσεις – Εισηγήσεις σε Συνέδρια και Ημερίδες 

Σόγιας, Κ., Θάνος, Θ., & Μπούνα, Α. (2018). Ο Νόμος 4491/2017 για τη νομική ανα-
γνώριση ταυτότητας φύλου: Οι απόψεις των φοιτητών/τριών. Στο Λ. Συμεού, Θ. Θάνος 
& Μ. Βρυωνίδης (Επιμ.), Δημόσια και Ιδιωτική Εκπαίδευση: Πρακτικά 3ου Πανελλή-
νιου Συνεδρίου Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης (σσ. 460–470). Ευρωπαϊκό Πανεπι-
στήμιο Κύπρου. 

Σόγιας, Κ., & Θάνος, Θ. (2024). Σχολική αποτυχία και σχολική βία. Στο Κ. Δ. Μαλα-
φάντης & Χ. Ζάραγκας (Επιμ.), Ελληνική Παιδαγωγική και Εκπαιδευτική Έρευνα: Πρα-
κτικά 12ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος (Τόμ. Β, σσ. 643–
661). Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 

Σόγιας, Κ. (2025). Σχολική αποτυχία – σχολικός εκφοβισμός: Μια βιβλιογραφική ανα-
σκόπηση. Στο Θ. Θάνος, Π. Μπουκουβάλα, & Κ. Σόγιας (Επιμ.), Πρακτικές αντιμετώ-
πισης βίας και εκφοβισμού στα σχολεία: Πρακτικά Διημερίδας του Δικτύου Σχολείων 
Σχολικής Διαμεσολάβησης (σσ. 75–86). Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 



Θάνος, Θ., Μπουκουβάλα, Π., & Σόγιας, Κ. (2024). Πανελλήνια σχολική δράση κατά 
της βίας και αξιολόγησή της: «Σπάμε τη σιωπή, ενώνουμε τις φωνές μας ενάντια στη 
βία». Στο Μ. Σακελλαρίου, Π. Στράτη, Ρ. Αναγνωστοπούλου, & Π. Μπουκουβάλα (Ε-
πιμ.), Εκπαίδευση, Διδασκαλία και Δια Βίου Μάθηση στον 21ο αιώνα: Προκλήσεις και 
προοπτικές. Βιβλίο περιλήψεων επιστημονικού συνεδρίου (σσ. 210–211). Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων. ISBN: 978-960-233-294-8 

Σόγιας, Κ., Μπουκουβάλα, Π., & Θάνος, Θ. (2025). Συμπεριληπτική εκπαίδευση και 
πρόληψη εκφοβισμού: Μια συγκριτική ανάλυση των ελληνικών και διεθνών αναλυτι-
κών προγραμμάτων. Στο Ε. Κατσικονούρη, Σ. Σαΐτη, Α. Βελλοπούλου, Ε. Πασχαλίδου 
& Β. Μαντζουράτου (Επιμ.), 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΟΜΕΡ: Αναλυτικό πρόγραμμα 
στην προσχολική και πρωτοσχολική εκπαίδευση – Έρευνα, Πολιτικές και Εκπαιδευτική 
Πράξη. Βιβλίο περιλήψεων. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 

Μπουκουβάλα, Π., & Σόγιας, Κ. (2025). Πολυγλωσσία και συμπερίληψη στην προ-
σχολική εκπαίδευση. Στο Χ. Ζάραγκας, Π. Μπουκουβάλα, Κ. Σόγιας & Ε. Θεοδωρο-
πούλου (Επιμ.), Βιβλίο περιλήψεων του 1ου Πανελλήνιου Φοιτητικού Συνεδρίου 
(Προ)σχολικής Παιδαγωγικής (σ. 51). Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. ISBN 978-960-233-
304-4 

Θάνος, Θ., & Σόγιας, Κ. (2025). Απόψεις για τα πρότυπα και το ρόλο της γυναίκας. 
Στο Γ. Αμπατζίδης, Α. Τασιός, Φ. Τεντολούρης, Μ. Ρήνου & Γ. Αρκουμάνης (Επιμ.), 
6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης: Η εκπαίδευση ως κοινό α-
γαθό μέσα σε έναν φαύλο κόσμο: Δημοκρατία, ακτιβισμός και κοινωνία. Βιβλίο περιλή-
ψεων (σ. 59). 

Θάνος, Θ., & Σόγιας, Κ. (2025). Έμφυλη βία και ανισότητες: Βιώματα και επιπτώσεις 
στις ζωές των γυναικών. Στο Γ. Αμπατζίδης, Α. Τασιός, Φ. Τεντολούρης, Μ. Ρήνου & 
Γ. Αρκουμάνης (Επιμ.), 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης: Η 
εκπαίδευση ως κοινό αγαθό μέσα σε έναν φαύλο κόσμο: Δημοκρατία, ακτιβισμός και 
κοινωνία. Βιβλίο περιλήψεων (σ. 60). 
 
Συμμετοχή σε Οργάνωση Συνεδρίων – Δράσεων – Ημερίδων 

 Συμμετοχή στη διοργάνωση της Επιστημονικής Ημερίδας με θέμα: «Σχολική Δια-
μεσολάβηση», που πραγματοποιήθηκε διαδικτυακά στις 9 Μαρτίου 2022 από το 
Δ.Σ.Σ.Δ. του Εργαστηρίου ΜΕΚΘΕΜΕ του Π.Τ.Ν. του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

 Συμμετοχή στη διοργάνωση της Επιμορφωτικής Διημερίδας του Δ.Σ.Σ.Δ. με 
θέμα: «Πρακτικές αντιμετώπισης βίας και εκφοβισμού στα σχολεία», που πραγματο-
ποιήθηκε στις 9 & 10 Μαρτίου 2023 στο Π.Τ.Ν. του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

 Συμμετοχή στη διοργάνωση του Επιμορφωτικού Σεμιναρίου διάρκειας 10 ωρών 
με θέμα: «Εφαρμογή της Διαμεσολάβησης στο Σχολείο», το οποίο πραγματοποιήθηκε 
εξ αποστάσεως από το Δ.Σ.Σ.Δ. του Εργαστηρίου ΜΕΚΘΕΜΕ του Π.Τ.Ν. του Πα-
νεπιστημίου Ιωαννίνων (8 Νοεμβρίου 2023 – 18 Ιανουαρίου 2024). 

 Συμμετοχή στη διοργάνωση της Πανελλήνιας Δράσης «Σπάμε τη σιωπή, ενώνουμε 
τις φωνές μας ενάντια στη βία», η οποία πραγματοποιήθηκε στις 6 Μαρτίου 2024, 
υπό την Αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, από το 
Δ.Σ.Σ.Δ. του Εργαστηρίου ΜΕΚΘΕΜΕ του Π.Τ.Ν. του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 



 Συμμετοχή στη διοργάνωση της Επιμορφωτικής Ημερίδας «Σχολική Διαμεσολά-
βηση: Εφαρμογή στα σχολεία», που πραγματοποιήθηκε εξ αποστάσεως στις 15 Ια-
νουαρίου 2025 από το Δ.Σ.Σ.Δ. του Εργαστηρίου ΜΕΚΘΕΜΕ του Π.Τ.Ν.  

 Συμμετοχή στη διοργάνωση της Πανελλήνιας Δράσης «Ενώνουμε τις φωνές μας 
ενάντια στον εκφοβισμό με ένα τραγούδι», η οποία πραγματοποιήθηκε στις 6 Μαρ-
τίου 2025, υπό την Αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητι-
σμού, από το Δ.Σ.Σ.Δ. του Εργαστηρίου ΜΕΚΘΕΜΕ του Π.Τ.Ν. του Πανεπιστη-
μίου Ιωαννίνων. 

 Συμμετοχή στη διοργάνωση και στη γραμματειακή υποστήριξη του Επιστημονι-
κού Συνεδρίου «Εκπαίδευση, Διδασκαλία και Δια Βίου Μάθηση στον 21ο αιώνα: 
Προκλήσεις και Προοπτικές», το οποίο πραγματοποιήθηκε στις 14, 15 & 16 Ιουνίου 
2024, υπό την Αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 
από το Εργαστήριο Παιδαγωγικής και Διδακτικής Μεθοδολογίας του Π.Τ.Ν. του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

 Συμμετοχή στη διοργάνωση του 1ου Πανελληνίου Φοιτητικού Συνεδρίου 
(Προ)σχολικής Παιδαγωγικής με τίτλο: «Επιστημονική Έρευνα και δημιουργία: 
Συνδυάζοντας γνώσεις και καλλιτεχνικές εκφράσεις στην Εκπαίδευση», που πραγμα-
τοποιήθηκε στις 16 & 17 Μαΐου 2025, υπό την Αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, από το Εργαστήριο Παιδαγωγικής και Διδακτικής 
Μεθοδολογίας του Π.Τ.Ν. του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

 
Άλλες Δράσεις 

Παρουσίαση με θέμα «Σχολική αποτυχία και σχολική βία» σε μαθητές/τριες του 1ου 
ΓΕΛ Μετσόβου και του Γυμνασίου Αδένδρου Θεσσαλονίκης (2 Απριλίου 2024). 

 

Ερευνητικά Προγράμματα 

Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Erasmus+ (2021–2027): MDinGBV – Master’s 
Degree in Gender-Based Violence (https://mdingbv.eu/). 


